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L NOME racconta chi sei, &
Ispecchio di identita. Deve

pensarla cosi Mattia Seba-
stian, al secolo Mattia Sebastia-
no Giorgetti che, da erede desi-
gnato disuopadre Mario Mattia,
attore e regista e da quasi
trent'anni direttore della rivista
Sipario, ha deciso di rinunciare
alsuo cognome, e tirare unariga
sul passato. Senzaabbandonare
ilteatro, maguardandolontano,
fino in Giappone. E1i, al Festival
internazionale del teatro del
GiapponedelTogaArtsPark, che
ha debuttato Il pellicano, suare-
gia da Strindberg che vedremo
damartediall’ OutOff. Uno spet-
tacolo che non & solo frutto di
prove e fatiche, ma ¢ segno di
qualcosadi piit: un cambiamen-
to di vita, maturato lentamente
negli anni, che lo ha portato og-
gi, a50 anni, aessereunodeidue
allievi d’elezione di Tadashi Su-
zuki, il regista e teorico di teatro
piuimportante del Giappone, in
patria un autentico monumen-
to. Uno che ha fondato 1'avan-
guardia artistica nipponica a fi-
ne anni 60, che harivoluzionato
il teatro creando un metodo per
attorioggidiffusointuttoilmon-
do, e che dal 1997 organizza i

Regista e attore, Mattia Sebastian lavora fianco a fianco
col “guru” giapponese e ora ¢ all’Out Off con “Il pellicano”

“Daallievo del maestro Suzuki
sono diventatounodel due eredi”
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“Theater Olympics”,le Olimpia-
didelteatro, insieme aregistidel
calibro di Bob Wilson.

Ma siccome ogni storia & un
percorsoasé,nonedettoche per
cambiare vita ci voglia per forza
un colpo di testa. Per Mattianon
¢ stato cosi: «Il primo contatto
con Suzuki 'ho avuto vent’anni
fa, quando come organizzatore

con mio-padre lo portammo al-
I'Olimpico diFirenze. Unafolgo-
razione. Mi invitd a Toga, al suo
“Arts Park”, un piccolo villaggio
sulle Alpigiapponesi, che ha tra-
sformatoin parcodellearti,edo-
vehaisuoicinque, magnificitea-
tri, disegnati dall’archistar Arata
Isozaki.Ciandai,edaalloraciso-
no tornato una volta 'anno. I

nome Sebastian me ’hanno da-
to Ii». Ad affascinare Mattia e il
metodo per attori di Suzuki«che
lavora sull'ossigeno e sul centro
di gravita per espandere i nostri
cinque sensi, e fa riscoprire !'e-
nergia latente all'interno del-
I'uomo. Per superare la parola e
tornareal corpo, unsecondolin-
guaggio che stiamo perdendo».

Lastions

Non € solouna star, € un
grande uomo di teatro:
Strehlernon ha lasciato
nulla dietro di sé, ui
forma le nuove leve

Nediventainsegnante, alCentro
Teatro Attivo di cui oggi & diret-
tore artistico. Finché, pian pia-
no, i tasselli del puzzle si com-
pongono:SuzukilochiamaaTo-
gaddpprimacomestudiosoere-
gista, finché, dueannifa, glichie-
dedientrareincompagniacome
artistaresidente, e di formareun
nuovo ensemble internazionale
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disetteattori,laTogalnternatio-
nalCompany. Unprivilegio con-
cesso solo a lui e a un altro allie-
vo,l'americano CameronSteele:
«Mi convoco e mi chiese se ero
disposto a passare in Giappone
da quattro a sei mesi I'anno. Io
avevo gialasciato, dopo 25 anni,
illavoro conmiopadre. Certo,lui
pensava a un mio affiancamen-
to a Sipariovita natural durante,
gli ci & voluto del tempo per as-
sorbireilcolpo.Maiodovevofar-
lo. Suzuki per me non é solo un
regista o unastar. Lui @ un uomo
diteatro, un artigiano che fa tut-
to, dalle luci a sistemare la sala.
Un maestro come in Italia, pur-
troppo, non abbiamo. Perché
quiigrandi, penso ad esempio a
Strehler, non hanno lasciato
nulla dopo diloro. Lui invece ha
unavisionefutura, e stalavoran-
do perlasciare quello che ha co-
struito alle nuove generazioni».
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